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C’EST QUOI ?

La prise de sang

C’est une piqûre qu’on fait au  
milieu de ton bras pour te prendre 
un tout petit peu de sang.

C’est très rapide, plus rapide 
qu’un épisode de ton 
dessin-animé préféré !

DOUDOU



ça sert à quoi ?

La prise de sang

Une prise de sang permet à ton  
docteur de savoir ce qu’il y a dans 
ton sang.

Cela lui permet de voir si tu vas bien. 
Et cela peut également l’aider  
à choisir les médicaments  
à te donner si tu es malade.
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ça fait mal ?

Tu vas ressentir comme  
un pincement mais  
il sera très court. 

La prise de sang

??



Pour faire la prise de sang, tu peux 
aller dans un laboratoire d’analyse 
ou à l’hôpital ou une infirmière  
peut venir chez toi.

Tu pourras amener ton doudou 
pour qu’il t’accompagne si tu  
le souhaites.

La prise de sang

COMMENT ÇA SE PASSE ?
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La personne qui te fera la prise de 
sang, va te faire t’allonger sur un  
fauteuil, n’ait pas peur c’est pour  
que tu sois plus confortable.

La prise de sang

COMMENT ÇA SE PASSE ?



Elle relèvera ta manche, mettra 
un gros élastique autour de ton bras 
(ça serrera un peu) : c’est pour  
l’aider à voir où bien faire la piqûre.

Elle passera un coton humide  
au milieu du bras pour nettoyer  
ta peau.

La prise de sang

COMMENT ÇA SE PASSE ?



Puis elle insérera l’aiguille  
pour prendre un peu de  
ton sang, elle retirera ensuite  
l’aiguille puis te mettra 
un pansement à l’endroit 
où tu as eu la piqûre.

La prise de sang

COMMENT ÇA SE PASSE ?

Et ça sera terminé, tu auras été  
très courageux, Bravo !

DOUDOU

Harry

Harry

DOUDOU

DOUDOU

H

H

décerné à  ................................................................................................................
pour son courage lors de la prise
de sang du  ...........................................................................................................

bravo ! 
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félicitations  
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“lesmemespasmal” 

certificat de super courage
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